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Par un temps pluvieux, neigeux, humide, bref pas très agréable où l’on n’a pas envie
de mettre le nez dehors, on tente tant bien que mal d’occuper nos bouts de chou à
la maison. Ressortir les pâtes à modeler la énième fois dans l’hiver ne les tente plus
trop, même sa variante, la pâte à sel, ils la connaissent sur le bout de leur doigts. Il
vous faut trouver autre chose !

Si vos petites têtes blondes sont créatives, curieuses et débordent d’imagination, il y
a un panel de choix assez large pour leur trouver une occupation au moins pour une
demi-journée.

J’ai découvert il y a quelques temps déjà que le Palais des Arts de Budapest
(mupa.hu), au pied du pont Lágymányosi côté Pest, organise tous les dimanches
entre 10h et 15h des programmes gratuits à destination des enfants et ce dès le
plus jeune âge. Le Palais magique (« Cifra Palota », nom qui est donné à ce
programme dominical) propose plusieurs ateliers créatifs, la découverte des jeux
d’adresse, un spectacle de danse ou de musique, une représentation théâtrale ou un
conte pour enfants. Chaque dimanche a un thème lié soit à une fête traditionnelle
(l’arrivée du printemps sera le thème du dimanche 1er mars), soit, comme c’est le
cas le dernier dimanche de chaque mois, à une région de la Hongrie qui y est
représentée avec ses traditions (le 22 février c’est la région de Tatabanya qui sera à
l’honneur). Une grande salle de jeux avec tapis de sol attend les tout petits pendant
que les grands créent.

Au sein du parc Millenaris (millenaris.hu), au pied de Moszkva tér, l’immeuble de
l’accueil, le « Fogadó », propose tous les samedis entre 10h et 17h une
manifestation dédiée aux enfants. Le thème initial détermine les composants de la
journée. Chaque samedi quatre ateliers créatifs vous attendent. En général une
représentation de théâtre est organisée le matin et un mini concert pour enfants
l’après-midi. Un métier manuel y est systématiquement présenté. Un atelier de
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théâtre attend les plus courageux pour jouer un conte d’enfants avec les autres
volontaires. Les tout petits peuvent apprendre leurs premiers pas de danse sur des
chansons d’enfants traditionnelles. Ce samedi 21 février sera le samedi des
sorcières avec comme atelier la sculpture de légumes, la fabrication de mini voitures
pour les garçons et le bercement de poupées pour les filles. Les prix restent tout à
fait raisonnables (enfants 600 HUF, adultes 800 HUF ou billet famille à 2000 HUF
vous donnent la possibilité d’y passer la journée ou de ressortir pour un déjeuner
dans le coin et de revenir l’après-midi pour découvrir ce qui vous aurait échappé la
matinée).

On a tendance à les négliger, mais les centres socioculturels de quartiers nous
réservent aussi des surprises en matières de programmes créatifs gratuits pour les
enfants. Dans le IIème arrondissement de Budapest, le Centre socioculturel de
Marczibányi tér, appelé tout simplement Marczi (marczi.hu) organise deux fois par
mois une matinée familiale créative dédiée aux enfants de 10h à 12h30, chaque fois
autour d’un thème (21 février : carnaval, 14 mars : papillons de printemps, 21 mars
les odeurs du jardin, etc…).

Mais attention, l’arrivée des beaux jours ne signent pas la fin de saison des ces
activités. N’hésitez pas à faire un détour au printemps ou en été au Musée
Ethnographique en Plein Air, au Skanzen à Szentendre (skanzen.hu). Le lieu propose
des week-ends des ateliers créatifs aux visiteurs en fonction des fêtes traditionnelles
(Pâques, Pentecôte, etc...)

Je préfère préciser que pour participer aux activités créatives de ces différents lieux,
il n’est pas forcément nécessaire de parler hongrois, les mains nous aident
beaucoup dans ces cas-là.

Une dernière chose : il faut bien l’avouer, ne pas avoir à nettoyer sa maison après
les activités manuelles, c’est tout de même bien agréable. Alors n’hésitez pas à en
profiter avec vos enfants.

Ági Ducrot
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